
Критерий Признак Кол-во случаев, человек (%)

локализация в 
желудке

все отделы желудка 11 (41%)

тело желудка 6 (22%)

только антральный отдел желудка 1 (4%)

только кардиальный отдел желудка 1 (4%)

тип по Borrmann
инфильтративно-язвенный (III) 19 (70%)

диффузно-инфильтративный (IV) 8 (30%)

гистологический тип
низкодифференцированная аденокарцинома  с 

перстневидными клетками
27 (100%)
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Заключение

• Традиционно рак желудка (РЖ) ассоциируют с 
пациентами старших возрастных групп, однако, 
согласно мировым данным последних лет, от 
2% до 31% всех случаев РЖ приходится на долю 
молодых пациентов. 

• Ключевой проблемой является низкая 
онкологическая настороженность в данной 
возрастной группе, ввиду чего преобладает 
диагностика заболевания на поздних стадиях. 

• Однако, РЖ у пациентов молодого возраста 
представляет особый интерес ввиду ряда 
клинических и эндоскопических особенностей. 

• РЖ у молодых пациентов характеризуется агрессивным течением и преобладанием инфильтративных форм, что требует разработки алгоритмов ранней диагностики и 
повышенной онкологической настороженности. 

• Проведенное нами исследование клинико-морфологических и эндоскопических характеристик РЖ у пациентов молодого возраста, в целом, согласуется с данными 
современной литературы, вместе с тем, в нашей когорте отмечена более высокая частота инфильтративно-язвенных форм РЖ, что может отражать особенности выборки.

Произведен ретроспективный анализ 
эндоскопических исследований пациентов с РЖ в 
возрасте до 30 лет, обследованных в МНИОИ им. 
П.А. Герцена за период 2012-2024гг.
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